
Аннотация к рабочей программе «Ручной труд». 

 

Рабочая программа «Ручной труд» составлена на основе Федеральной рабочей программы 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 

1,8.3) 

            Цель изучения учебного предмета «Ручной труд» заключается в формировании у 

умственно отсталых младших школьников элементарной трудовой культуры, через 

установление в их сознании взаимосвязей между предметным миром и окружающей их 

жизни.  

         Трудовая деятельность детей с отклонением в умственном развитии характеризуется 

рядом особенностей: нарушением целенаправленной деятельности, низким уровнем 

познавательных способностей, недоразвитием мыслительных операций, нарушением 

двигательно-моторной, эмоционально-волевой сферы и  все это ограничивает возможности 

умственно отсталого школьника в трудовом обучении, отрицательно влияет на 

формирование  у них всех сторон трудовой деятельности (целевой, исполнительской, 

энергетической). 

           Кроме этого, у этих детей наблюдается недостаточная сформированность 

эстетической восприимчивости и оценки предметной среды, крайне обедненные знания о 

красоте окружающих их предметов, не умением пользоваться этими предметами в 

повседневной хозяйственной жизни, слабым осознанием общественной необходимости, 

значимости и важности своего труда при создании предметов. Все эти факторы, в целом, 

тормозят у них развитие ценностной ориентации на жизнь. 

       Овладение школьниками доступными видами ручного труда: «Работа с глиной и 

пластилином», «Работа с бумагой и картоном», «Работа с природными материалами», 

«Работа с нитками», «Работа с металлоконструктором», « Работа с древесиной», «Работа с 

проволокой». 

Овладение первоначальными технико-технологическими сведениями о материалах, 

используемых на уроках труда (глине, пластилине, бумаге, нитках, природных материалах).       

 

Рабочая программа представляет собой целостный документ, включающий:  

1. Пояснительную записку  

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

3. Содержание учебного предмета с указанием форм организации учебных занятий 

4. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы, а также с определением основных видов деятельности, обучающихся на 

уроке 

5. Учебно-методический материал. Материально-техническое обеспечение 

 


